
 

女性鍼灸師フォーラム主催 妊娠期の鍼灸治療実技セミナー

主旨
薬の服用を避けたい時期である妊婦さんにとって鍼灸は体に優しい治療法として注目

されています。つわりや逆子、腰痛やむくみなどの治療はとても喜ばれます。本講座で

は産科領域の鍼灸治療を安全に安心して行うための学習をしたいと思う方を対象に、

妊娠期特有の身体的変化や治療に際しての注意点など、臨床に活かす知識と治療に

ついて学びます。実際に私たちが知っておかなければならない西洋医学の治療や薬

などの知識、見逃してはならない徴候などについて学ぶ機会を設けました。患者様の

信頼を得て、病院との連携を取りながらケアにあたるために、症例検討や実技研修を

重ねつつ、自信を持って妊婦さんの治療ができるようにサポートします。

基礎編内容(全６回)

妊娠初期から出産後までの体の変化や不調に対応できる基本的な知識を学び、鍼灸

の適・不適応の判断が適正に行えるように学習します。実技は四診を駆使し、得られ

た身体的情報から治療を行う方法を学びます。治療方法は臓腑経絡的な治療と現代

医学的治療方法で、誰でも実践と応用が可能です。

応用編

①小児はりとベビーマッサージ、お母さんと赤ちゃんのサポートの方法、②妊娠期のお

灸教室の開催、産科施設と連携し産前産後の女性を支える医療ネットワークの一員と

して活躍するためのノウハウを学ぶコース(全2回)もご用意しています。

2019年第8期開講中

受講期間 2019年4月～2019年12月までの全8回

（基礎6回、応用編2回）

開催時間 10時～12時、13時～16時20分 計30時間

および毎月課題毎のレポート提出

日 時 原則第3日曜日 日程は調整します

受講料 20万円 後期5万円

定 員 最少開催人数4名

受講資格 鍼灸師の国家資格取得者

(終了後に修了証をお渡しします)

申込方法 女性鍼灸師フォーラムの問い合わせメールから

お願いします。

場 所 横浜市

次回募集はHPで2020年2月から行います


